
JOIES ET PEINES DU PEUPLE DE DIEU 
Ils ont reçu le baptême au mois de décembre 
CASTELNAU D’ESTRETEFONDS : Elise PUJOL-BALAT 

FRONTON : Louis PIACENTINI 
Ils nous ont quittés au mois de décembre, Prions pour eux 

CASTELNAU 
Carlos PEREIRA 57 ans  

Christianne GARROUSTE 78 ans 
BOULOC 

Michel GIROUD-BIT 92 ans 
Georges DZEIDZIC 87 ans 

FRONTON 
Jean-Jacques TROUETTE 76 ans 
Thérèse CASAGRANDE 93 ans 

Tersilia ZUCCON 91 ans 
Pierre VIGNERES 93 ans 

VILLAUDRIC 
Robert VINCHES 83 ans  
Raymond BRUEL 91 ans 

SAINT RUSTICE 
Monique ASTORG 84 ans 

VACQUIERS 
Simone RICARD 94 ans 

Georges MANNEVILLE 71 ans 
MAGNANAC 

Frédéric FARRÉ 64 ans 
VILLEMUR 

Jean Yves BROUSSE 76 ans 
Ginette TERRE-CATALA 95 ans 

Ginette PENDARIES 88 ans 
Yves ROUQUETTE 91 ans 
Florent BOUDET 61 ans 

CONVERTISSONS NOS ÂMES AVEC CARLO ACUTIS 
« Plus nous communierons, plus nous deviendrons semblables à Jésus et déjà                  
sur cette terre nous aurons un avant-goût du Paradis.» St Carlo Acutis. 
Chers paroissiens, du 5 au 20 mars 2026 en temps de Carême, l’Eglise de Fronton 
accueillera les reliques et une partie de l’exposition de Saint Carlo Acutis. Ce jeune 
italien canonisé le 10 octobre 2025 a passé sa courte existence sur Terre à vivre 
simplement de l’amour du Christ et à évangéliser ses proches. Il a (entre autres choses), 
répertorié des centaines de miracles eucharistiques qui se sont produits dans le monde 
entier sous forme d’une exposition numérique. Traduite dans de nombreuses langues, 
son exposition contribue aujourd’hui encore à la conversion de tous ceux qui ouvrent 
leur cœur à ses observations et mettent en pratique ses enseignements tout simples 
tels que :  

« La vie est un don car, tant que nous 
sommes de ce monde, nous pouvons 
augmenter notre degré de charité. Plus 
celui-ci sera élevé, plus nous jouirons 
de la Béatitude éternelle en Dieu » 
« Quand nous nous mettons devant le 
soleil, nous bronzons. Lorsque nous 
nous mettons devant Jésus-Eucha-
ristie, (adoration) nous devenons des 
saints » 
 « Le vrai disciple de Jésus Christ est 
celui qui, en chaque chose, cherche à 
l’imiter et à faire la volonté de Dieu » 
« L’unique chose que nous devons 
vraiment craindre est le péché » 
 « la sanctification n’est pas un proces-
sus d’addition, mais de soustraction : 
moins de « moi » pour laisser la place à 
Dieu. Ou encore : « Pas moi, mais Dieu. 
Car, « chaque acte de désobéissance 
est un acte d’orgueil ». 

« Notre Boussole devait être la Par-
ole de Dieu, à laquelle nous devons 
constamment nous confronter » 
« Si les hommes savaient ce qu’est 
l’Eternité, ils feraient tout leur 
possible pour changer de vie » 
« Le plus petit défaut nous tient 
ancré à la terre comme les petits 
ballons qui restent maintenus vers 
le bas grâce au fils que nous avons 
dans la main . La montgolfière, pour 
s’envoler vers les hauteurs, a besoin 
de se délester de ses poids, tout 
comme l’âme, pour s’élever vers le 
Ciel, a besoin d’enlever même les 
plus petits poids que sont les 
péchés véniels… Confessez-vous  et 
vous en verrez les résultats » 
« Être toujours uni à Jésus, voilà mon 
programme de vie »  

A Cologne, le 18 août 2005, Benoît XVI disait : « Les Reliques des Saints sont des traces 
de la présence invisible mais réelle qui illumine les ténèbres du monde, manifestant 
que le Règne de Dieu est au-dedans de nous. Elles crient avec nous : « Maranatha, viens 
Seigneur Jésus ! » 

PÈLERINAGES 
  Pèlerinage paroissial : à Lourdes le samedi 21 février 
   Fronton.paroisse@gmail.com 
   Pèlerinage des Femmes : du vendredi 1er mai au dimanche 3 mai 
   Agathe CONTANT : 06 50 01 11 89 
  Pèlerinage des Hommes : du jeudi 2 juillet au dimanche 5 juillet  
   Guillaume CONTANT : 06 52 11 68 94 

   AGENDA MESSES DOMINICALES ET SOLENNITÉS 

 Ensemble paroissial                      
de Fronton 

Ensemble paroissial                
de Villemur 

Jeudi 1er janvier 18h Fronton 18h Villemur 

Samedi 3 janvier 18h Bouloc  
18h Villemur 
(neuvaine) 

Dimanche 4 janvier 
ÉPIPHANIE 

9h Villeneuve Lès Bouloc 
11h Fronton (neuvaines) 

10h30 La Magdelaine 

Samedi 10 janvier 18h Bouloc 
18h Villemur 
(familles) 

Dimanche 11 janvier 
9h Vacquiers 
11h Fronton  

10h30 Layrac 

Samedi 17 janvier 18h Bouloc 18h Villemur 

Dimanche 18 janvier 
9h Castelnau d’Estrétefonds 
11h Fronton (familles) 

10h30 Sayrac 

Samedi 24 janvier 18h Bouloc 18h Villemur 

Dimanche 25 janvier 
9h Saint Rustice 
11h Fronton 

10h30 Bondigoux 

Samedi 31 janvier 18h Bouloc 18h Villemur 

Dimanche 1er février 
9h Villaudric 
11h Fronton  

10h30 Le Terme 

Intentions, anniversaires et neuvaines pour les messes des défunts :  
VILLEMUR : Ginette TERRE-CATALA - Ginette PENDARIES - Frédéric FARRÉ- Yves ROUQUETTE 
- Madeleine ROBERT - Michel LILE- Paule BONNEVAL - Louis GÉRARD - Georgette PERNOT - 
Liberto GOMEZ 
FRONTON : Simone RICARD - Georges DZEIDZIC - Georges MANNEVILLE - Tersilia ZUCCON - 
Jean-Jacques TROUETTE - Raymond BRUEL - Christiane GARROUSTE - Pierre VIGNERES -
Marius CONSTANS - Francis DE LOZZO - Jacques MONS - Francis SEGUIE - Lucienne AZEMA - 
Jean-Pierre DEJEAN - Eugène ROSSI - Maurice HOLIVIER 

AGENDA EN SEMAINE 
Ensemble paroissial de Fronton : 

• Tous les mardis : Adoration à l’église de Fronton à 20h30 
• Tous les mercredis :  Messe et adoration à Castelnau à 9h 
• Tous les jeudis : Messe, adoration et confessions à Fronton à 9h 
• Tous les vendredis : Messe à Bouloc à 9h 
• Tous les premiers samedis du mois : Messe en l’honneur de la Vierge 

Marie à Fronton à 9h : samedi 3 janvier 
• Mardis 6 et 20 janvier : Messe à la maison de retraite de Castelnau à 16h 
• Mardis 13 et 27 janvier : Messe à la maison de retraite de Fronton à 11h 

Ensemble paroissial de Villemur : 
• Tous les mercredis et les vendredis du mois : Messe à Villemur à 9h 
• Mardis 6 et 20 janvier : Messe au château de Vernhes (Bondigoux) à 17h  
• Mardis 13 et 27 janvier : Messe à l’EHPAD Saint Jacques (Villemur) à 16h 
• Vendredi 2 janvier : Adoration à Villemur à 15h 
• Vendredi 9 janvier : Chapelet à Villemur à 17h 
• Jeudi 22 janvier : Rosaire à Mirepoix à 15h 

 
 

Janvier 2026 

Ensemble paroissial de Fronton et Villemur 
NOS PRÊTRES 

 

 
Abbé 

Jean ARFEUX 
Curé 

 

 
Abbé 

Joseph DAO 
Vicaire 

EDITO de l’abbé Jean Arfeux : Bonne et sainte année ! 
Voilà comment la voix de l’Église bénit l’année nouvelle : 

Dieu est la source et l’origine de toute bénédiction : qu’il vous accorde 
sa grâce, qu’il répande sur vous sa bénédiction en abondance et vous 
maintienne en bonne santé tout au long de l’année. 
Qu’il garde intacte votre foi, qu’il affermisse votre espérance, qu’il vous 
donne de persévérer jusqu’au bout dans une patiente charité. 
Qu’il dispose en sa paix vos jours et vos actes, qu’il exauce vos prières 
ici et en tout lieu et vous fasse heureusement parvenir à la vie 
éternelle1. 

Le texte de cette bénédiction solennelle pour le commencement de l’année est 
comme une carte de vœux envoyée par liturgie à tous les fidèles. À chacun d’entre 
nous, donc. 

Avant toute chose, ces « vœux » nous rappellent que la présence de Dieu est                        
la première de toutes les bénédictions. Dieu n’est pas seulement « la source                       
et l’origine de toute bénédiction », sa présence est pour nous comme le sommet 
de toutes les bénédictions. Tel est le sens de la dernière demande « qu’il [nous] 
fasse heureusement parvenir à la vie éternelle », une vie éternelle qui commence 
là où Dieu est présent et où nous sommes présents à lui. 
Ensuite, ils tiennent compte de nos attentes toutes naturelles : « qu’il vous [...] 
maintienne en bonne santé tout au long de l’année ». À travers la santé, ce sont 
toutes les aspirations humaines que le Seigneur veut bénir. La grâce ne fait jamais 
l’économie de la nature : 

Car le surnaturel est lui-même charnel... 
Et l’arbre de la grâce et l’arbre de nature 
Ont lié leurs deux troncs de nœuds si solennels, 
Ils ont tant confondu leurs destins fraternels 
Que c’est la même essence et la même stature. 2 

Enfin et surtout, ils nous invitent à regarder la grâce de la sainteté comme la plus 
grande de toutes les bénédictions. La bénédiction qui les récapitule toutes.                        
C’est pourquoi ils souhaitent que Dieu « garde intacte [notre] foi, qu’il affermisse 
[notre] espérance, qu’il [nous] donne de persévérer jusqu’au bout dans une 
patiente charité ». Autrement dit, la santé et la vie bonne c’est bien, la sainteté                   
et la vie éternelle c’est mieux encore. 

Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse, que son visage s’illumine pour 
nous ! (Ps 66). 

Bonne et sainte année ! 
 
1. Missel Romain, Bénédiction solennelle pour le commencement de l’Avent. 

2. Charles Péguy, Ève. 

 

Ensembles paroissiaux de Fronton et Villemur - 12 avenue Adrien Escudier - 31620 Fronton 
05 61 82 41 42 - fronton.paroisse@gmail.com  Retrouvez l’homélie du dimanche en version audio 
et l’ensemble des informations de la paroisse sur le site internet de la paroisse https://17clochers.fr 



LA PRÉPARATION AU MARIAGE 
La préparation au mariage est une tradition de la religion catholique, 
consistant pour les futurs mariés à réaliser plusieurs entretiens avec                                    
un prêtre (ou un diacre) et d'autres couples chrétiens, pour se questionner 
sur cette nouvelle étape de la vie. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans notre secteur paroissial, dans un premier temps les futurs mariés                
sont invités à rencontrer le prêtre qui les mariera environ 1 an avant leur 
mariage. 

Les prêtres proposeront des rencontres avec des couples chrétiens qui 
feront part de leur expérience. Cette année ces rencontres ont été fixées                    
les 28 et 29 novembre pour une première session et les 16 et 17 janvier 2026 
pour la seconde session... Les futurs couples de l'ensemble paroissial                        
se retrouvent à la salle CANA à Fronton pendant deux heures environ. 

Lors de la première rencontre, le Père Jean Arfeux dispense au groupe entier 
un enseignement religieux du mariage chrétien. 
– Il évoque tout d'abord la particularité du mariage chrétien qui est un 
engagement pour la vie. C'est un sacrement : don de Dieu fait aux époux                      
pour qu'ils vivent la loi de l'Amour chaque jour de leur vie. 
– Il décrit les 4 piliers du mariage religieux : 

– La liberté : choix d'épouser son conjoint ou conjointe librement, 
sans contrainte ni pression familiale. 
– La fidélité : s'engager à être fidèle à votre mari ou femme jusqu'à                
la fin de la vie. 
– L'indissolubilité : rien ne peut briser le lien du mariage religieux. 
– L'ouverture à la vie : de l'union devra naître le fruit de votre amour : 
des enfants. 

Père Arfeux conclut son propos en expliquant la mission du mariage religieux 
dans la société. 

Lors de la 2ème heure, les futurs mariés (environ 15/16 couples) sont répartis 
en 4 groupes. Les 4 couples « préparateurs » prennent en charge 4 couples 
de fiancés et échangent avec eux. Les futurs mariés prennent le temps                          
de se présenter et ensuite guidés par un questionnaire s'expriment à tour                 
de rôle sur le choix de leur engagement. 

La seconde session aura lieu en janvier 2026. Après un temps d'accueil 
convivial, les futurs mariés seront répartis directement avec les « couples 
préparateurs » pour un échange sur « les ingrédients du couple ». Ce temps 
de travail va permettre aux futurs mariés de débattre sur les valeurs 
essentielles de leur couple. A la fin de ce temps de réflexion (1h30 environ), 
les futurs mariés pourront rédiger des questions à poser au Père Arfeux qui               
y répondra pendant la demi-heure restante. 

Le dimanche 1er février 2026 lors de la messe de 11h à Fronton les futurs 
mariés recevront une bénédiction par le prêtre et seront invités à partager               
un repas à la salle Cana. Le samedi 14 février les futurs couples sont invités 
également à la journée des fiancés à Toulouse. 

La préparation au mariage est un moment favorable pour faire le point sur sa 
vie religieuse et approfondir ou redécouvrir la foi catholique. 

Les couples « préparateurs » sont ravis de seconder le prêtre et cette 
expérience de partage les enrichit également. 
L'équipe de préparation au mariage est composée de 4 couples de différentes paroisses : 
Alexandra et Mickaël, Emilie et Julien, Sandrine et Philippe, Elise et Henri. 
 

Intention du pape Léon XIV pour le mois de janvier :  
« Prions pour que la prière, à partir de la Parole de Dieu, nourrisse nos vies                   
et soit une source d’espérance au sein de nos communautés, nous aidant                    
à édifier une Église plus fraternelle et missionnaire.» 

« LE ROI DES ROIS » : CELUI QUI RASSEMBLE ! 
Sur notre ensemble paroissial, le temps de l’Avent s’est ouvert le samedi                   
29 novembre par la diffusion du film « Le Roi des Rois » au cinéma                               
de Fronton. C’est l’histoire de Walter - petit garçon intrépide qui rêve 
d’aventures comme celles du roi Arthur - à qui son père - Charles Dickens - 
raconte la vie du Christ. Cet évènement inédit et précurseur a permis                         
le rassemblement convivial de nombreux paroissiens. 

Dès 14h la salle était comble ! De jeunes parents (comme Arnaud                                         
ou bien Agathe) et leurs enfants, partageaient les rangs de fauteuils                          
avec des spectateurs plus âgées (comme Marie-Françoise), des camarades 
de classe, professeurs, voisins, commerçants, inconnus… Agathe témoigne, 
émue par l’enthousiasme de son fils de 6 ans : « pour sa toute première 
séance de cinéma, il a retrouvé ses amis et bien qu’il ait été très impres-
sionné de voir les miracles comme la résurrection de Lazare, il a hâte                           
de retourner au cinéma ! » Les deux enfants d’Arnaud ont raconté quelques 
jours après, avoir été très contents de l’accueil du cinéma. Ils ont eu plaisir 
de se retrouver avec leurs copains pour regarder ce très beau dessin-animé. 
Ils demandent eux aussi à renouveler l’expérience ! 

Un autre père de famille nous confie : « Ce n’est pas simplement                                      
la projection d’un film, c’est un moyen de vivre la foi ensemble,                                 
de partager nos valeurs chrétiennes dans une ambiance détendue et 
fraternelle à l’approche de Noël. Et je crois que c’est très important, car 
on n’est pas chrétiens tout seul. »  

Une catéchiste également présente cet après-midi-là, partage son ressenti :                        
« Je suis vraiment heureuse de voir la Bonne-Nouvelle transmise autrement 
qu'en séance de catéchisme. Le cinéma a cette capacité unique de rendre 
les histoires bibliques accessibles à tous, et particulièrement aux plus 
jeunes qui se sont retrouvés captivés par l’intrigue et les personnages. » 

Quant à Marie-Françoise, qui n’a pas pour habitude de visionner ce type                     
de film, elle a souhaité faire le déplacement pour justement « comprendre                
le mode de communication qui parle aux plus jeunes ; le fait que                                          
le protagoniste soit un enfant d’aujourd’hui à qui on raconte une histoire, 
permet aux jeunes spectateurs de s’identifier à lui. Ils se retrouvent ainsi 
immergés dans la vie du Roi des Rois ». Elle est heureuse d’avoir partagé 
ce moment de communion intergénérationnelle avec de nombreux 
enfant et félicite les organisateurs.  

Témoignages recueillis par Mme de Marignan, secrétaire paroissiale 
PRIÈRE ET FORMATIONS 

• 7 soirées pour découvrir l’Oraison à la suite des Sts du carmel : 
les mercredis 7 janvier, 21 janvier, 4 février, 18 février, 11 mars, 25 mars 
et 6 mai, dans l’église de Fronton de 20h à 21h30. 

• Catéchisme enfants et aumônerie adolescents : 
Sur Fronton Ch. GRÉE au 06 76 79 89 85 cate17clochers@gmail.com 
Sur Villemur M. FRONTON au 06 20 39 28 76 maithe.f@wanadoo.fr 

• Demande de sacrements adultes :  
Sur Fronton L. MUTTE au 06 03 78 37 82 laurence.mutte@gmail.com 
Sur Villemur Abbé J. DAO 06 45 10 16 96 josephdao.dao@wanadoo.fr 

• Catéchisme des adultes : Contact : 06 63 73 57 87 
Mercredi 21 janvier au presbytère de Fronton à 20h30 

• Prière des mères : 
Eglise de Castelnau tous les mercredis, après la messe de 9h  

• Parole et Paroisse : Mardi 6 janv au presbytère de Villemur à 14h30 

• Étude biblique :  
Zeinabou SABATIER 06 64 10 93 45 zsabatier@gmail.com 
Jeudi 8 janvier au presbytère de Villemur à 19h30 

• Adoration : 
Sur Fronton : tous les mardis à 20h30 
Les mercredis et jeudis après la messe du jour 
Sur Villemur : vendredi 2janvier à 15h 

• Confessions : 
    Sur Fronton : tous les mardis à 20h30 pendant l’adoration. 

Tous les mercredis et jeudis après la messe de 9h pendant l’adoration 
Ou sur RDV :  05 61 82 41 42 
Sur Villemur : tous les mercredis et vendredis : à 9h30. 
Les samedis : à 17h30 

• Chapelets et Rosaires : 
Sur Castelnau : Rosaire. Contact : Janine Roux 06 70 24 12 52 
Sur Villemur : Chapelet le vendredi 9 janvier à 17h  
Mirepoix : Rosaire le jeudi 22 janvier à 15h 

mailto:cate17clochers@gmail.com
mailto:maithe.f@wanadoo.fr
tel:+33603783782
mailto:laurence.mutte@gmail.com
tel:+33645101696
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